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Liebe Besucherinnen und Besucher 
 
Hast du heute schon gelacht? Ich weiss, 
es gibt Wirtschaftskrise, Krieg, Terror, 
und Klimakrise. Das Lachen ist man-
chem vergangen. Wer da noch herzhaft 
lachen kann, ist ein Glückspilz. Denn La-
chen entspannt nicht nur: Wer oft lacht, 
lebt gesünder. Als Christ habe ich guten 
Grund, um zu lachen. Es ist für mich 
Ausdruck der Freude, welche die Welt 
überwunden hat. Ich bin erlöst. Deshalb 
fällt es mir manchmal schwer, nicht zu 
lachen.

Viele Leute haben ein falsches Bild von 
Jesus. Natürlich hat Jesus gelacht und 
andere zum Lachen gebracht! Wie soll 
ich denn sonst zum Beispiel die Aussa-
ge von Jesus verstehen, in der er davon 
spricht, ganze Kamele zu verschlucken 
(Matthäus 23,24)? Jesus hat mehr ge-
lacht, als wir normalerweise denken.

Unser heutiger Talkgast sagt, dass ihm 
der Humor in vielen Lebenssituatio-
nen geholfen hat. Obwohl es natürlich 
auch in seinem Leben Momente gibt, 
die überhaupt nicht zum Lachen sind. 
Claudius Zuber ist verheiratet und hat 
5 erwachsene Kinder. Er hat Theologie 
studiert und war sein Leben lang Pastor. 
Mitte 50zig macht er eine Ausbildung 
zum Gesundheitsclown. Freue dich auf 
deinen spannenden und lustigen Talk.

Harry Pepelnar
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mehr unter www.fokusköniz.ch
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•	 So 13. August Gottesdienst Markusevang.
•	 Do 17. August 12:15 Besingung am Mittag
•	 So 20. August Gottesdienst mit Martin 

Bachmann



Tagesausflug Seeland bei Murten

Besuch bei Bauernfamilie Sämi und Chris-
tine Buri im Seeland, dem Gemüseanbau-
gebiet der Schweiz. Wie bewirtschaften die 
Bauern ihr Land? Welche Herausforderungen 
und Chancen gibt es? 
Ein lehrreicher und spannender Rundgang 
durch die Bohnenhalle, und über Äcker und 
Felder. Wir fahren mit dem Kleinbus und evt. 
noch Autos. Mittagessen inbegriffen! Nur 
bei trockener Witterung! Abfahrt 10.00 Uhr 
in Köniz, Rückkehr gegen 17.00 Uhr.

Unkostenbeitrag: Fr. 30.--

Anmeldung bis 28. August auf fokusköniz.
ch

Sämi Burri freut sich auf euch:

LACHEN IST GESUND

Streiten sich ein Chirurg, ein Architekt und 
ein Politiker, welches der älteste Beruf der 
Welt sei. Chirurg: Gott hat Adam eine Rippe 
entnommen und damit Eva erschaffen. Dies 
war die erste Operation. Also ist Chirurg der 
älteste Beruf. Architekt: Bevor Gott Adam 
geschaffen hat, hat er aus dem Chaos die 
Welt erschaffen. Also ist der älteste Beruf 
der des Architekten. Daraufhin der Politiker 
lässig: Und wer, glaubt ihr, hat das Chaos 
geschaffen?

Ein katholischer, ein evangelischer und ein 
jüdischer Theologe unterhalten sich darüber, 
wann das Leben beginnt. Der katholische 
Theologe sagt: Das Leben beginnt mit der 
Zeugung im  Mutterleib. Der evangelische 
Theologe sagt: Das Leben beginnt mit der 
Geburt. Und der jüdische Theologe sagt: Das 
Leben beginnt, wenn die Kinder aus dem 
Haus sind und der Hund gestorben ist.

Zwei Propheten treffen sich. Bei der Begrüs-
sung geben sie sich die Hand und schauen 
sich in die Augen. Sagt der eine zum andern: 
Dir geht‘s gut, wie geht‘s mir?

Maria und Josef klopfen beim Gasthof in 
Bethlehem an die Tür und fragen nach einer 
Uebernachtungsmöglichkeit. Josef versucht 
alles und sagt: Seht doch meine Frau ist 
schwanger. Sagt der Wirt: Da kann ich doch 
nichts dafür. Darauf Josef: Ich etwa?!

Ein Mann betritt eine Buchhandlung. Er 
sucht, bis sich eine Verkäuferin seiner er-
barmt. Kann ich Ihnen helfen? Was suchen 
Sie, bitte? Ich möchte eine Lektüre für einen 
Kranken. Etwas Religiöses? fragt die Verkäu-
ferin. Nein, nein, es geht ihm schon besser.


